Santé osseuse et composition corporelle

DXA et
enCORE v18:

Des performances
précises et exactes

Applications avancées pour la
composition corporelle
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d'optimiser les
performances

Pour les athletes de compétition, les changements
dans la composition corporelle peuvent avoir un
impact significatif sur la performance. En
surveillant la distribution des graisses et de la
masse maigre, ainsi que la densité osseuse, les
athlétes et les entraineurs recoivent de précieuses
informations utiles pour ajuster le régime
alimentaire et les régimes d’entrainement afin de
maximiser la performance.

Les meilleures équipes sportives

professionnelles utilisent la DXA. .
Les mesures de la composition

corporelle DXA peuvent aider les

athlétes a obtenir de meilleurs

résultats:

- Evaluer et comparer la
composition corporelle

«  Suivre les progres au fil du temps

«  Aider a la prévention des
blessures et au rétablissement

Hockey  Baseball - Motiver a la vue des résultats

« Instaurer la confiance dans les
programmes d’'entrainement

Basketball  Football Rugby

Les programmes sportifs d'élite du monde entier utilisent

la technologie DXA pour mesurer et évaluer leurs joueurs,

optimiser leurs performances, surveiller les blessures et
suivre les progrés de récupération.

Qu'est-ce qu'un DXA Scan ?

Les scanners d'absorption des rayons X a double énergie (DXA) utilisent deux faisceaux de rayons X a faible dose de
différentes énergies pour mesurer avec précision la masse maigre et la masse grasse dans le corps. Offrant des mesures
précises avec de tres faibles doses de rayonnement,*? la technologie de balayage corporel DXA est devenue la mesure de
référence de la composition corporelle des athlétes.

Perspectives précieuses sur la composition corporelle et la densité osseuse

Notre technologie DXA combine des images de haute précision avec des applications cliniques puissantes.

Lunar iDXA™ Prodigy™

Densitomeétre osseux de qualité de recherche avec Design robuste et gamme d'applications pour 'os
un design esthétique qui produit des résultats et la composition corporelle. Avec plus de 14 000
précis, des images haute résolution pour les systemes installés dans le monde entier, Prodigy
applications de composition osseuse et corporelle. est I'un des densitomeétres avec faisceau étroit les

plus fiables disponibles.



Applications composition corporelle

Notre plateforme basée sur Windows 10 offre une large gamme d’outils pour la

composition corporelle

Informations métaboliques

Des outils pour aider les athlétes a comprendre
I'impact du régime alimentaire, du mode de vie et de
I'exercice sur la santé et la performance.

Codage couleur des images de la composition
corporelle (répartition de la masse maigre, de la
graisse et des o0s).

Corescan® (VAT and SAT)

CoreScan estime la masse, le volume et
la surface des tissus adipeux viscéral et
sous-cutané (VAT et SAT) dans la région
androide.

Analyse Avancée

Permet une analyse compléte de
votre population d’athlétes avec des
équations, des métriques et des ratios
personnalisés basés sur plus de 200
paramétres.

Seuils personnalisables (VAT)*>¢
Personnalisation  des  seuils de
tissus adipeux viscéral applicables a
lensemble de votre population
d’athletes (y compris de maniére
rétrospective).

Composition corporelle totale
Fournit la composition des tissus
maigres et adipeux en grammes et en
pourcentage de matieres grasses.
Composition corporelle totale et
régionale, ROl Android et Gynoide, plus
tendance.

Package Sports

Numeérisation intelligente permettant de
sélectionner de petites régions d'intérét (haut/bas
du bras ou des jambes) afin de surveiller la
symétrie corporelle et de suivre la récupération des
blessures. Les données peuvent aider a élaborer des
programmes d’entrainement et de réadaptation.

Tendance Composition

Capacité de suivre au fil du temps
I'évolution du contenu minéral osseux
ainsi que des tissus maigres et adipeux
sur I'ensemble du corps et des régions
- d’intérét.

Balayage d’images en miroir

La numérisation en miroir permet
d’estimer les zones anatomiques non
scanée lorsque le flux de travail lorsque
les athlétes dépassent la taille de la
fenétre de numérisation.

Base de données multi-utilisateurs
Permet a plusieurs utilisateurs d'accéder
et d'analyser les données d’'une méme
base de données de patients.

Population de référence personnalisée

— Créez des populations de référence
wmreamewy | Personnalisées, a titre de base de
maw ey | comparaison.

—— P

—

Rapports des auteurs

Fournit des formats de rapports pré-
générés et la possibilité de créer
facilement vos propres rapports
personnalisés.
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Sample Body Composition Report Sample Body Segmental Report

Business Name
Street Address
0‘%3'!‘-741

Thone: #58 BERATES  Fax: 8 5980
Web: WtpEORESES.com

Ethnicity _ _Birth Date Height Weight Measured
3 o sa i 3

Body Compasition/BMD Report: (Day, Mouth, Year)

CLIENT

b Name: Patient, A.
Age: ## years Birth Date: #1/84/82

Sexc Female Helght: 650in. PatientlD: #igE2s
Ethnidty: White Weight: 1240 Ibs. Measurect

LEAN

F Lean mass includes all parts of the body[  Total Mass: 1240165
[wgalsmusd:ardﬂuds! but excludes body  Lean Mass: 841 lbs

Lﬁ% T i Py
mg h\ghu the Tissue SiLean, the more muscular

i Compeston Refrence Gaph shows you Toal
s Body et resuit compored to
10 popuation. The companion s very simir 0
how bubies sre messured and compined 1o
reference data for height and weight. The bold
biack line on the graph represents the median
o resuit for the reference papulation. The square
wsh s 998 2009 on the graph represents your result. There are
«currently no standard definitions of normal or
obesity based on %Fat resuits, but you can sse
how you compare to thisreference popuiatian.

Worid Hasith Organizaion B Clasincation
B = 228 (/)

n i 150 0 20
Weight 2] fo height = 650 in.

Recommendation / Follow-up

Références:

1.Publication de la CIPR 60. 1990 Recommandations de la Commission internationale sur la radioprotection. Annales de la CIPR 1991 ; 21 : no.1-3.
2.Attention : Bien que la dose de rayons X provenant du test de densitométrie osseuse soit trés faible, vous devez informer l'opérateur si vous étes
enceinte ou si vous pourriez I'étre avant 'examen.

3.Non disponible au Japon.

4.Nécessite une analyse avancee.

5.Seuil personnalisable pour AFF nécessite I'application AFF.

6.Le seuil de TVA personnalisable nécessite I'application CoreScan.
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~ enCORE v18 est un logiciel pour le Lunar IDXA et le Prodigy, 1 pa ouvelles innovations en composition corporelle et en densité osseuse.

*,ﬂodﬁgy"" la gamme de densitomeétres osseux Prodigy est utili s médicales pour mesurer la densité osseuse, le contenu minéral osseux,
et le contenu des tissus maigres et gras par des mesures de transmission des rayons X a travers l'os et les tissus adjacents. Classe: IIb. Fabricant : GE

__,..Medcal Systems Ultrasound and Primary Care Diagnostics, LLC, 3030 Ohmeda Drive, Madison, WI 53718 USA Organisme notifié : TUV RheinlandLGA
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tt ﬁtivefﬁen‘t toutes les instructions pour assurer 'emploi correct de votre dispositif médical.
'ﬁﬁ%ﬂDKA’” : Les densitometres Lunar iDXA sont utilisés a des fins médicales pour mesurer la densité osseuse, le contenu minéral osseux, et le contenu
des tlssus malgres et gras par des mesures de transmission des rayons Xa travers l'os et les tissus adjacents Classe IIb Fabrlcant GE Medical Systems

: 7/ Dernlere ision : 22 juillet 2016. VeUIIIez toujours consulter le Manuel de l'utilisateur complet avant toute utilisation et lire attentlvement
toutes lesi mstruct ur assurer I'emploi correct de votre dispositif médical.



